
Guide 
étudiant
Le Mans
2025-2026



BIENVENUE

PLAN 

HORAIRES
Site : 7h30 - 18h30
Secrétariat : 7h45 - 12h30 et 13h30 - 17h30
sauf vendredi jusqu’à 16h00
BU : horaires à consulter en temps réel
en ligne ici

Télécharger l’emploi du
temps sur son mobile

Chères étudiantes, chers étudiants,
Tous les personnels du site de formation Le Mans - Inspé Académie de
Nantes vous souhaitent la bienvenue sur le site. Ce guide vous propose
des informations utiles à votre vie sur le site.

Bonne rentrée !

https://bu.univ-nantes.fr/informations-pratiques/horaires


PERSONNES RESSOURCES

Audiovisuel et Informatique
Charly HAMELIN et Patrice LE ROI

Pour réaliser vos productions audiovisuelles pédagogiques vous avez la possibilité
d’emprunter du matériel. 

Pour toutes informations adressez vous à charly.hamelin@univ-nantes.fr

Responsables du site

Un copieur Corep est à votre disposition. Paiement possible avec la carte Izly.

LA BIBLIOTHÈQUE UNIVERSITAIRE (B.U)
 

Horaires d’ouverture : en ligne ici 
Prêt : nombre de documents illimité - durée : 1 mois, renouvelable 
Catalogue en ligne et compte lecteur  : Nantilus
Plus d’informations : 02 40 16 30 18 / bu-inspelemans-contact@univ-nantes.fr

Marie PRINCE
Secrétaire du site 
inspe-lemans-secretariat@univ-nantes.fr
Secrétaire pédagogique M1 et DIU
inspe-lemans-secretariat-m1@univ-nantes.fr 
Alice  RENAULT
Secrétaire pédagogique M2 et DIU
inspe-lemans-secretariat-m2@univ-nantes.fr 

Sylvain BOISSINOT - Responsable B.U
Peggy HARD et Camille LECOURT

Véronique TRASSART
Responsable de site 
Responsable pédagogique - 2nd degré
Stéphanie LAMARGOT
Responsable pédagogique - 1er degré
Lucie HERVÉ
Responsable administrative et financière

Secrétariat

https://inspe-site-lemans.univ-nantes.fr/centre-de-ressources-documentaires
https://inspe-site-lemans.univ-nantes.fr/centre-de-ressources-documentaires
https://nantilus.univ-nantes.fr/vufind/


ESPACES POUR ÉTUDIER
B.U

(plot F - RDC)
lundi, jeudi et vendredi : 9h - 17h,

mardi : 12h - 17h
mercredi : 9h - 18h30

Pour connaître les horaires en temps réel,
pendant les vacances scolaires ou les

fermetures exceptionnelles, consultez la
page horaires 

Espace bien-être
numérique 

(plot F)

Ouverture : de 7h30 à 18h30

Foyer
Ouverture : 7h30 - 18h30

La Bulle
Ouverture : 7h30 - 18h30

TRAVAIL 
EN GROUPE

Salles de cours banalisées

Réservation et récupération des
clés à l’accueil du site. 
(2 heures maximum).

Il est interdit de manger ou boire dans
les salles. Les gourdes d’eau sont

néanmoins autorisées.

Trois salles à la BU
 

Accessibles aux horaires
d'ouverture de la bibliothèque

sur réservation à l'accueil de la
bibliothèque

ACCESSIBILITÉ POUR LES PERSONNES 
À MOBILITÉ RÉDUITE

Un ascenseur, des toilettes et des tables adaptés sont disponibles.
Le bâtiment est accessible aux personnes à mobilité réduite (PMR).
Pour toute assistance supplémentaire n'hésitez pas à contacter Edith
BLANCHARD, Nathalie BOSCHER, Leslie CAHOREAU, ou Hadidja HEDJA au
service accueil du site au 02 40 16 30 00.

https://bu.univ-nantes.fr/decouvrir-la-bu/horaires


VIE ÉTUDIANTE

POUR TOUTE URGENCE CONTACTEZ L’ACCUEIL : 02 40 16 30 00 

Leslie CAHOREAU (inspe-lemans-prevention@univ-nantes.fr) assistante de
prévention et SST
Hadidja HEDJA SST

N'hésitez pas à les contacter pour signaler ou alerter sur des situations dangereuses, ou si vous rencontrez
d'autres difficultés qui peuvent nuire à votre santé et sécurité au sein de notre établissement (harcèlement,
incident, mal-être...).

Une salle de repos, également utilisée comme infirmerie, est située plot C au RDC. La
clé est disponible à l'accueil sur demande.

PRÉVENTION 

Etudiantes et étudiants à l’Inspé – site Le Mans, vous avez une double
inscription à la fois à Nantes Université et à Le Mans Université. Vous
avez donc accès à 2 boites mails différentes qu’il est important de
consulter régulièrement.

Toutes les informations
en lien avec votre

cursus universitaire à
l’Inspé et vos emplois

du temps.

• Des activités sportives proposées par le
SUAPS

• Des aides pour trouver un logement, un
job étudiant

• Des services de santé et social (des
médecins, psychologues, infirmières
peuvent vous recevoir gratuitement)

• De la carte culture
• D’un relais handicap (besoin d’un

accompagnement, de conseils,
d’informations)...

 Avec Le Mans Université
(@univ-lemans.fr), vous

bénéficiez :

Avec Nantes Université
(@univ-nantes.fr), vous

recevez :

+

Autres liens utiles :
• Vie pratique Le Mans
Université
• Vie de Campus
• Info ma villeSuivez le BDE Inspé Le Mans

sur instagram

http://www.univ-lemans.fr/fr/reussir-ses-etudes/deux-campus/activites-et-services/sport.html
https://www.univ-lemans.fr/fr/index.html
https://www.univ-nantes.fr/
https://www.univ-lemans.fr/fr/reussir-ses-etudes/deux-campus/vie-pratique.html
https://www.univ-lemans.fr/fr/reussir-ses-etudes/deux-campus/vie-pratique.html
https://www.univ-lemans.fr/fr/reussir-ses-etudes/deux-campus/activites-et-services.html
https://www.lemans.fr/
https://www.instagram.com/bdemplemans/?hl=fr
https://www.instagram.com/bde_lameefa/


RESTAURATION

VENIR À L’INSPÉ
Arrêts de bus qui desservent Le Campus : 
          • Université (lignes 28 et 33)
Station de tram : 
          • Université – Ligne 1 (5 min de marche)
Parking étudiant : 
          • Sur le site Inspé

Sur le site

Le Crous 

Deux espaces de restauration 
possibles. 

Resto U’ Bartholdi - 
1 rue Démocrite - 72000 Le Mans

    

Cafet’ Lettres Le Mans -  
Avenue Olivier Messiaen - 72000 Le Mans



Évènements site Calendrier universitaire

Campus en fête Le Mans
université : 
le 23/09 (après-midi)
Journée portes ouvertes :
le 07/02

Des temps forts sont
organisés et vous seront
communiqués.

Interruption de cours : 
Toussaint :  du 25/10/25 au
02/11/25
Noël :  du 20/12/25 au
04/01/26
Hiver :  du 21/02/26 au
01/03/26
Printemps : du 18/04/26 au
26/04/26

Autres dates :
• Délibérations des jurys : les
10 et 11/06
• Examens 2ème session : du
29/06 au 02/07
• Fin des cours : le 26/06
• Délibérations finales : le
07/07

CALENDRIER 2025-2026

Toute l'actualité du site de formation - Le Mans 

 Inspé Académie de Nantes

inspe.academie.nantes 

https://inspe-site-lemans.univ-nantes.fr/
https://inspe-site-lemans.univ-nantes.fr/
https://www.linkedin.com/company/insp%C3%A9-acad%C3%A9mie-de-nantes
https://www.linkedin.com/company/insp%C3%A9-acad%C3%A9mie-de-nantes


Inspé Académie de Nantes
Site de formation Le Mans
11 boulevard Pythagore
72000 Le Mans 
02 40 16 30 00


